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— INSTRUCCIONES DE USO ——

Gracias por comprar este producto. Por razones de seguridad, asegurese de leer este manual del usuario

antes de utilizarlo.
Asimismo, guérdelo para futuras referencias.

[Precauciones]

e Este producto no le permitira ejercer una fuerza superior a su fuerza normal. Evite levantar objetos
excesivamente pesados 0 posturas que impongan mas carga de la necesaria.

No utilice este producto si tiene predisposicion alérgica, piel sensible o cualquier afeccién anormal en la zona
en contacto con el producto, como fractura, corte, entumecimiento, hinchazén o eczema.

Asegurese de seguir las advertencias que figuran a continuacion y de utilizar el producto correctamente. Si el
producto no se emplea correctamente, podria causar problemas circulatorios o lesiones.

Si se produce alguna anomalia como lesion, fractura, dolor, entumecimiento, hinchazén o eczema durante el
uso de este producto, deje de utilizarlo inmediatamente y consulte a un médico. Sus sintomas pueden
empeorar si continda utilizando el producto.

Al abrocharlo y desabrocharlo, tenga cuidado de no pillarse los dedos.

Los cierres de velcro son de materiales duros. En ciertos casos poco frecuentes, puede que los dedos o la piel

r

Asegurese de llevar el producto sobre una camiseta interior o prenda similar en lugar de directamente sobre
la piel.

El sudor y la friccién pueden hacer que el color de este producto se destifia o se transfiera a otros materiales.
Asegurese de que los cierres de velcro no se adhieran a la ropa. De lo contrario, la ropa podria rasgarse o

r

No utilice este producto para fines distintos a los de asistencia en el trabajo.

Asegurese de utilizar el tamafio adecuado de producto.

Si estd embarazada o cree que puede estarlo, consulte con un médico.

Utilicelo correctamente segun el procedimiento de colocacion.

No apriete demasiado las correas o cintas.

Si el producto se afloja 0 se desalinea durante el uso, repita el procedimiento de colocacién desde el
principio para asegurarse de que lo lleva puesto correctamente. Cuando lleve puesto el producto durante
mucho tiempo, esté atento a la compresion excesiva, etc. Si es necesario, suelte los cierres y péngaselo de
nuevo.

Si este producto muestra desgaste o dafios, o una solapa con cierre de velcro ya no funciona bien, no utilice
el producto.

No utilice las partes elasticas o el tejido si ya no se estiran.

No realice trabajos con los cierres de velcro o las hebillas desabrochadas.

esulten dafiados, por lo tanto, utilice el producto con cuidado.

esultar dafada.




[Nombres de las partes]

Correa de

Hebilla de pecho

Cinta de ajuste de
hombro

At
Uq/ \g“
|-
=

Cinturon de muslo
L

<Delante> <Detras>

[Procedimiento de colocacion]

© Ajuste la cinta de ajuste de talla en funcién de su estatura. Alinee el extremo inferior del regulador con la marca
de medicion.

En esta ilustracion, el usuario mide 170 cm.

Extremo

inferior del
regulador

—
|
|

‘.\‘\.\_77_77_/ / /
_ —7X\—

/il

e

— ]
\\

@ Pase los brazos por cada una de las correas de los @ Cierre la correa pectoral.
hombros.




(4] Fije los cinturones de muslo tirando de ellos. Coloque el cinturén tan cerca de la ingle como sea posible para
evitar que se desplace hacia arriba.

T

@ Tire del panel de cierre delantero para cefiirlo a su (6] Fije los cinturones de refuerzo tirando de ellos.
cinturay abréchelo.

1
I

<Alto> <Medio> <Bajo>




[Cuidado y limpieza]

e No lave el producto con prendas de colores claros. De lo contrario, el producto podria decolorarse o destefiir
a otros tejidos.

e Este producto puede lavarse en la lavadora. Lavelo en una bolsa de lavanderia. Una vez lavado, séquelo a la
sombra.

e Cuando lave este producto, asegure los cierres de velcro al cuerpo principal. Intentar lavar este producto sin
cerrar los cierres de velcro puede perjudicar su capacidad de abroche.

e No utilice plancha ni blanqueador con cloro. Sin embargo, si que puede utilizarse oxigeno activo.

No lo seque en secadora. Al hacerlo, podria dafiar el producto.

e Este producto no puede limpiarse en seco. Puede hacerse limpieza en himedo, pero evite la secadora.

[Tabla de tallas]

Talla | Circunferencia de la cintura
M 65 -85cm
L 80 - 100 cm
LL 95-115cm

*El intervalo de estatura es de 150 a 190 cm.

e COmo elegir latalla

Los margenes de medicion son aproximados.

Seleccione el producto en funcion de la circunferencia de
su cintura.

Mida la circunferencia de su cintura sin ropa a la altura del
- -@----- ombligo.

Si la medida esta entre dos tallas, elija la que tenga el nivel
de ajuste que prefiera.

Ombligo

|

* Cuando se deshaga de este producto, asegurese de seguir todas las ordenanzas y regulaciones en cuanto a desechos
especificadas por su gobierno local.

* Las especificaciones del producto y su aspecto fisico estan sujetos a cambios sin previo aviso por motivos de mejora.

* Tomamos todas las medidas posibles para garantizar la calidad de los productos, no obstante, si encuentra algin defecto, etc.,
en nuestros productos, pongase en contacto con el agente de ventas.
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—— MODE D’EMPLO| ———

Merci d’avoir acheté ce produit. Pour des raisons de sécurité, assurez-vous de lire ce mode d’emploi avant
toute utilisation.
Conservez-le également en lieu sOr pour vous y référer dans le futur.

[Précautions]

e Ce produit ne vous permettra pas d’exercer une force supérieure a votre force normale. Evitez de soulever des
objets trop lourds ou d’adopter des postures impliquant une charge plus importante que nécessaire.

e N'utilisez pas ce produit si vous avez une prédisposition allergique, une peau sensible ou une condition
anormale dans la zone ou le produit sera porté, comme une fracture, une coupure, un engourdissement, un
gonflement ou de I'eczéma.

e Assurez-vous de respecter les avertissements ci-dessous et d'utiliser le produit correctement. Si celui-ci n’est
pas utilisé correctement, il risque de provoquer des problemes circulatoires ou des blessures.

» N'utilisez pas ce produit a d’autres fins que le support pour les travaux de manutention.

» Veillez a utiliser un produit de la bonne taille.

« Sivous étes enceinte ou si vous pensez I'étre, consultez un médecin.

 Utilisez correctement le produit conformément a la procédure de port.

* Ne serrez pas trop les ceintures ou les bandes.

» Sile produit se desserre ou se déplace pendant I'utilisation, recommencez la procédure de port depuis le
début pour vous assurer que vous le portez correctement. Lorsque vous portez le produit pendant une
longue période, faites attention a toute compression excessive, etc. Si nécessaire, détachez les fermetures
et renfilez le produit.

¢ Sile produit présente des signes d’usure ou de détérioration, ou si 'une des fermetures velcro ne fonctionne
plus correctement, n'utilisez pas le produit.

« N'utilisez pas les parties élastiques ou le tissu s'ils ne s’étirent plus.

* N'effectuez pas de travaux lorsqu’une fermeture velcro ou une boucle est défaite.

e Si une anomalie comme une blessure, une fracture, une douleur, un engourdissement, un gonflement ou de
'eczéma survient pendant l'utilisation de ce produit, cessez immédiatement de [l'utiliser et consultez un
médecin. Vos symptémes risquent de s’aggraver si vous continuez a utiliser le produit.

e Lors du bouclage et du débouclage, faites attention a ne pas vous pincer les doigts.

e Des matériaux durs sont utilisés pour les fermetures velcro. Dans de rares cas, les doigts ou la peau risquant
d’étre blessés, utilisez le produit avec prudence.

e Assurez-vous de porter le produit au-dessus d'un sous-vétement ou d'un vétement similaire plutét que
directement en contact avec la peau.

e La sueur et les frottements peuvent décolorer le produit ou le faire déteindre sur d’autres tissus.

e Assurez-vous que les fermetures velcro n'accrochent pas les vétements. Cela pourrait effilocher ou
endommager les vétements.




[Noms des parties]

Ceinture

Ceinture Boucle pectorale
pectprale .
Bande de réglage
d'épaule

Bande de réglage
de la taille

1

— Y
Plaque de fermeture avant

/% @‘\

<J

Ceinture de cuisse
L A

<Avant>

<Arriere>

[Procédure de port]

© Ajustez la bande de réglage de la taille en fonction de la taille de votre corps. Alignez I'extrémité inférieure de
I’ajusteur avec la marque de mensuration.
Sur cette illustration, le porteur mesure 1, 70 m.

T T
Y /
— | N /
| m—q: 1 || Extrémité —
B inférieure de
I I'ajusteur
—

—

"
-
/ —
-
\

van

e

— ]
\\

@ Passez un bras dans chacune des ceintures © Fermez la boucle pectorale.
d’épaule.
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@ Attachez les ceintures de cuisses en les tirant. Placez la ceinture le plus prés possible de I'aine pour éviter qu’elle
ne remonte.

@ Passezla plague de fermeture avant autour de (® Attachez les ceintures de renfort en les tirant.
votre taille et attachez-la.

1
I

<Haute> <Moyenne> <Basse>
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[Entretien et nettoyage]

sur les autres tissus.

Ce produit peut étre lavé en machine. Lavez-le dans un filet alinge. Aprés le lavage, laissez-le sécher a 'ombre.
Lorsque vous lavez ce produit, attachez les fermetures velcro sur le corps principal. Ne tentez pas de laver ce
produit sans fermer les fermetures velcro : cela pourrait diminuer son efficacité.

N'utilisez pas de fer a repasser ou d’agent de blanchiment au chlore. Les agents de blanchiment a I'oxygene

peuvent étre utilisés.
Ne séchez pas le produit en machine. Cela pourrait endommager le produit.

Ce produit ne peut pas étre nettoyé a sec. Le nettoyage humide est possible, mais évitez le séchage en

machine.

e Ne lavez pas ce produit avec du linge de couleurs claires. Le produit risque de se décolorer ou de déteindre

[Tableau des tailles]

Taille Tour de taille
M 65 -85cm
L 80 - 100 cm
LL 95-115cm

*La plage des tailles va de 1,50 m a 1,90 m.

e Comment choisir la bonne taille

|

Les plages de mensurations sont approximatives.
Nombrf Mesurez votre tour de taille au niveau du nombril.

Si vos mensurations se situent entre deux tailles,
————— choisissez celle qui correspond au niveau de serrage
gue vous préférez.

Choisissez le produit en fonction de votre tour de taille.

* Lorsque vous éliminez ce produit, veillez a suivre toutes les ordonnances et réglementations locales.

* Les caractéristiques et I'aspect du produit sont sujets a modifications sans préavis aux fins d’amélioration.

* Nous prenons toutes les mesures nécessaires pour garantir la qualité du produit. Toutefois, si vous découvrez des défauts, etc.,
dans nos produits, veuillez contacter le revendeur.
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— ISTRUZIONI PER L'USO ——

Grazie per aver acquistato questo prodotto. Per motivi di sicurezza, leggere attentamente il presente
manuale prima dell'uso.
Inoltre, conservare il manuale in un luogo facilmente accessibile, per potervi fare riferimento in qualsiasi
momento.

[Precauzioni]

e Questo prodotto non conferisce a chi lo utilizza una forza maggiore di quella normalmente posseduta. Evitare
il sollevamento di oggetti troppo pesanti o posture che comportino un carico superiore al necessario.

e Non utilizzare questo prodotto in caso di predisposizione allergica, pelle sensibile o condizioni anomale della
zona su cui verra indossato il prodotto, come fratture, tagli, intorpidimento, gonfiore o eczema.

e Assicurarsi di seguire le avvertenze riportate di seguito e utilizzare correttamente il prodotto. Se il prodotto non
viene utilizzato correttamente, pud causare problemi circolatori o lesioni.

« Non utilizzare questo prodotto per scopi diversi dal supporto alle attivita fisiche.

« Assicurarsi di usare il prodotto della taglia corretta.

» Se si é 0 si sospetta di essere incinta, consultare un medico.

» Indossare correttamente secondo la procedura di utilizzo.

» Non stringere eccessivamente le cinghie o i nastri.

» Se il prodotto si allenta o si disallinea durante I'uso, ripetere la procedura di utilizzo dall'inizio per assicurarsi
di indossarlo correttamente. Quando si indossa il prodotto per molto tempo, prestare attenzione alla
compressione eccessiva, ecc. Se necessario, sganciare le chiusure e indossarlo di nuovo.

» Non utilizzare il prodotto se mostra segni di usura o danneggiamento o se la chiusura a strappo non funziona
piu bene.

» Non utilizzare le parti elastiche o i tessuti che non si estendono piu.

» Non utilizzare il prodotto con le chiusure a strappo o le fibbie allentate.

e Se durante l'uso del prodotto si verificano anomalie quali lesioni, fratture, dolore, intorpidimento, gonfiore o
eczema, interrompere immediatamente I'uso e consultare un medico. | sintomi potrebbero peggiorare se si
continua a usare il prodotto.

e Fare attenzione a non pizzicarsi le dita quando si allaccia e si slaccia il prodotto.

e Per le chiusure a strappo sono utilizzati materiali duri. In rari casi, le dita o la pelle potrebbero ledersi, si prega
pertanto di utilizzare il prodotto con attenzione.

e Avere cura di indossare il prodotto al di sopra di una maglia intima o di un indumento analogo, e non
direttamente sulla pelle.

e |l sudore e l'attrito possono causare scolorimento del prodotto o il trasferimento di colore su altri materiali.

e Assicurarsi che le chiusure a strappo non aderiscano agli indumenti per evitare che si sfilaccino o si
danneggino.

13



[Nomi delle parti]

Bretella

Fibbia del torace

Nastro di regolazione
della spalla

Fascia di rinforzo

| A__%g\
; "'_Z_gi‘x

Pann

ello di chiusura
anteriore
! J"\\f* ==

Fascia per coscia
L A

per spalla

Nastro di re'golazione
della taglia

<Anteriore>

[Procedura di utilizzo]

<Posteriore>

© Regolare il nastro di regolazione della taglia in base alla propria altezza. Allineare I'estremita inferiore del
regolatore con il segno di misurazione.
Nell'illustrazione, la persona che lo indossa € alta 170 cm.

Estremita infe|
del regolatorg
/f”"lllll""

B — |
\ \

_ , \__
\ /
/_ J ~ I‘I-“I‘ ‘I“‘I“'

/il

e

@ Infilare le braccia in ciascuna bretella per spalla. © Chiudere la fibbia del torace.

14



O Tirare e allacciare le fasce per cosce. Posizionare la fascia il piu vicino possibile all'inguine per evitare che si

sposti verso l'alto.

[

/
y

[
L\

@ Tirarelil pannello di chiusura anteriore e farlo @ Tirare e fissare la fascia di rinforzo.

aderire intorno alla vita, quindi chiuderlo.

Altezza
dell'ombelico

J

S,

|

<Alto> <Medio>

<Basso>
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[Cura e pulizia]

il colore ad altri materiali.

Questo prodotto puo essere lavato in lavatrice. Lavare in un sacchetto salvabucato. Dopo il lavaggio, asciugare

all'ombra.

Durante il lavaggio del prodotto, fissare le chiusure a strappo all’'unita principale. Lavare il prodotto senza

chiudere le chiusure a strappo puo indebolirne la capacita di fissaggio.

Non utilizzare ferro da stiro né candeggina a base di cloro. E tuttavia possibile utilizzare shiancante a base di

ossigeno.

e Non lavare il prodotto insieme a capi di colore chiaro. Diversamente, il prodotto potrebbe scolorirsi o trasferire

Non asciugare in asciugabiancheria. Diversamente, il prodotto potrebbe danneggiarsi.

Questo prodotto non pud essere pulito a secco. E consentita la pulizia a umido evitando di asciugare il prodotto

in asciugabiancheria.

[Tabella delle taglie]

Taglia Girovita
M 65-85 cm
L 80-100 cm
LL 95-115 cm

*|l range di altezza va da 150 a 190 cm.

e Come scegliere la taglia

Gli intervalli di misurazione sono approssimativi.
Scegliere il prodotto in base al proprio girovita.
Misurare il girovita all'altezza dell'ombelico.

Se la propria misura ricade tra due taglie, scegliere
- -@----- quella con il livello di aderenza preferito.

Ombeljco

|

* Nello smaltimento del prodotto, assicurarsi di seguire tutte le ordinanze e le normative sullo smaltimento specificate dal governo
locale.

* Le specifiche e l'aspetto del prodotto sono soggetti a modifiche senza preavviso, ai fini del miglioramento del prodotto.

* Adottiamo tutte le misure possibili per garantire la qualita del prodotto, tuttavia, se nei nostri prodotti si dovessero riscontrare
eventuali difetti, ecc. si prega di contattare I'agente di vendita.
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—— GEBRAUCHSANWEISUNG ———

Wir danken lhnen fir den Kauf dieses Produkts. Lesen Sie aus Sicherheitsgriinden unbedingt diese
Bedienungsanleitung vor dem Gebrauch.
Bewahren Sie sie dartber hinaus an einem Ort auf, an dem sie zuganglich ist, um jederzeit nachschlagen
zu kénnen.

[VorsichtsmalRnahmen]

e Dieses Produkt erméglicht es lhnen nicht, mehr Kraft als gewdhnlich auszuiiben. Vermeiden Sie es, (ibermalig
schwere Gegenstande zu heben oder Kérperhaltungen einzunehmen, die eine grol3ere Belastung als nétig
darstellen.

e Verwenden Sie dieses Produkt nicht, wenn Sie eine allergische Veranlagung, empfindliche Haut oder einen
anormalen Zustand an der Stelle aufweisen, an der das Produkt getragen wird, wie z. B. eine Fraktur,
Schnittwunde, Taubheit, Schwellung oder ein Ekzem.

e Achten Sie darauf, die unten aufgefiihrten Warnhinweise zu beachten und das Produkt ordnungsgemaf zu
verwenden. Bei unsachgeméaflRem Gebrauch des Produkts kann es zu Kreislaufproblemen oder Verletzungen
kommen.

* Verwenden Sie dieses Produkt nicht fir andere Zwecke als zur Unterstitzung bei der Ausfuhrung lhrer

Arbeit.

Achten Sie darauf, die richtige Produktgréf3e zu wahlen.

Wenn Sie schwanger sind oder glauben, schwanger zu sein, fragen Sie einen Arzt.

Benutzen Sie es entsprechend den Anweisungen unter ,Vorgehen beim Anziehen*.

Ziehen Sie die Gurte oder Bander nicht zu fest an.

Wenn sich das Produkt wahrend des Gebrauchs lockert oder verrutscht, ziehen Sie das Produkt aus und

gemal’ dem ,Vorgehen beim Anziehen“ wieder neu an, um sicherzustellen, dass Sie es richtig tragen. Wenn

Sie das Produkt Giber einen langeren Zeitraum tragen, achten Sie auf ibermafigen Druck durch das Produkt

usw. Falls erforderlich, I6sen Sie die Verschliisse und befestigen Sie diese erneut.
¢ Wenn das Produkt Anzeichen fir Verschleild oder Beschadigung aufweist oder ein Klettverschluss nicht

mehr gut funktioniert, verwenden Sie es nicht.
« Verwenden Sie keine elastischen Teile oder Stoffe, wenn sie nicht mehr dehnbar sind.
e Fuhren Sie keine Arbeiten durch, wenn die Klettverschlisse oder Schnallen ge6ffnet sind.

e Wenn wahrend des Gebrauchs dieses Produkts ungewdhnliche Vorkommnisse wie Verletzungen, Briche,
Schmerzen, Taubheitsgefiihle, Schwellungen oder Ekzeme auftreten, beenden Sie den Gebrauch sofort und
suchen Sie einen Arzt auf. lhre Symptome konnen sich verschlimmern, wenn Sie das Produkt weiter
verwenden.

e Achten Sie beim An- und Abschnallen darauf, dass Sie keine Finger einklemmen.

e Furdie Klettverschliisse werden harte Materialien verwendet. In bestimmten seltenen Fallen kann es zu Finger-
oder Hautverletzungen kommen. Gehen Sie deshalb bei Verwendung des Produkts vorsichtig vor.

e Tragen Sie das Produkt Uber einem Unterhemd oder einem &hnlichen Kleidungssttick, anstatt direkt auf der
Haut.

e Schweill und Reibung kénnen dazu fiihren, dass die Farbe dieses Produkts verblasst oder auf andere
Materialien abféarbt.

e Vergewissern Sie sich, dass die Klettverschliisse nicht an der Kleidung festhédngen. Ist dies der Fall, kbnnte
die Kleidung ausfransen oder beschadigt werden.
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[Teilebezeichnungen]

Schultergurt

A
(] ';,/ \gt\

\ \-rl )

Oberschenkelgurt
L \

<Vorderseite> <RUckseite>

[Vorgehen beim Anziehen]

@ Passen Sie das GroRen-Einstellband entsprechend lhrer KérpergroRe an. Richten Sie das untere Ende des
Verstellers an der Messmarkierung aus.

In dieser Abbildung ist der Trager 170 cm grol3.

| —
R TN q ]
| %=L Unteres Ende
IS y des Einstellers
‘-" ‘-“‘I - //
i ;; // -

‘.\\'\*\,_/ / /
T U

an

| =
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(4) Befestigen Sie die Oberschenkelgurte, indem Sie daran ziehen. Legen Sie den Gurt so nah wie moglich an die
Leiste, damit er nicht nach oben verrutscht.

T

@ ziehen Sie den vorderen Klettverschluss eng um (6] Befestigen Sie den Verstarkungsgurt, indem Sie daran
Ihre Taille und schlieRen Sie ihn. ziehen.

1
I

<Hoch> <Mittel> <Tief>
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[Pflege und Reinigung]

e Waschen Sie dieses Produkt nicht zusammen mit hellen Farben. Dabei kann die Farbe aufhellen oder andere
Wasche verfarbt werden.

e Dieses Produkt ist waschmaschinenbestéandig. Waschen Sie es in einem Waschebeutel. Nach dem Waschen
im Schatten zum Trocknen aufhangen.

e \Wenn Sie dieses Produkt waschen, befestigen Sie die Klettverschlisse an der Haupteinheit. Waschen mit
geoffneten Klettverschlissen kann deren Haftfahigkeit herabsetzen.

e Nicht bugeln und nicht mit Chlorbleiche behandeln. Die Verwendung von Sauerstoffbleiche ist jedoch méglich.

Nicht fur den Trockner geeignet. Andernfalls konnte das Produkt beschadigt werden.

e Dieses Produkt kann nicht chemisch gereinigt werden. Maschinenwasche ist erlaubt, Maschinentrocknung
jedoch zu vermeiden.

[GroRentabelle]

GroRRe Taillenumfang
M 65-85cm
L 80 -100cm
LL 95-115cm

* Die Spanne der Korpergrof3en liegt zwischen 150 und 190 cm.

e So wahlen Sie Ihre GrolRe

Bei den Messbereichen handelt es sich um Néherungswerte.
Wahlen Sie das Produkt entsprechend lhres Taillenumfangs

aus.

Messen Sie den Umfang lhrer natirlichen Taille auf der Héhe
- -@----- lhres Bauchnabels.

Wenn lhre Messung zwischen zwei Gré3en liegt, wahlen Sie

diejenige aus, deren Straffheit Ihnen mehr zusagt.

Nabel

|

* Bei der Entsorgung dieses Produkts sind die ortlich geltenden Entsorgungsverordnungen und -vorschriften zu beachten.

* Die Spezifikationen und das Aussehen des Produkts unterliegen Anderungen zum Zwecke der Verbesserung.

* Wir ergreifen alle méglichen MalRnahmen, um die Qualitét unserer Produkte sicherzustellen. Sollten Sie dennoch Grund zur
Beanstandung unserer Produkte haben, wenden Sie sich bitte an unsere Kundendienstmitarbeiter.
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— BRUGSANVISNING ———

Tak, fordi du har kabt dette produkt. Af sikkerhedshensyn skal du lsese denne brugervejledning, far du

anvender produktet.
Opbevar vejledningen et sted, hvor du nar som helst kan finde den frem.

[Forholdsregler]

Dette produkt giver dig ikke mulighed for at yde mere end din normale styrke. Undgéa at lgfte for tunge

genstande eller i stillinger, der er mere belastende end ngdvendigt.

Brug ikke dette produkt, hvis duer disponeret for allergi, har falsom hud, eller der er en unormal tilstand i det

omrade, hvor produktet skal beeres, f.eks. brud, snit, fglelseslgshed, haevelse eller eksem.

Sarg for at falge nedenstdende advarsler og anvende produktet korrekt. Hvis produktet ikke anvendes korrekt,

kan det forarsage kredslgbsproblemer eller skade.

« Anvend ikke dette produkt til andre formal end arbejdsassistance.

Sgrg for at anvende et produkt, der har den rette starrelse.

Hvis du er gravid eller tror, at du er gravid, skal du kontakte en leege.

Anvendes korrekt i henhold til brugsproceduren.

Stram ikke remmene eller bandene for meget.

Hvis produktet Igsnes eller er forkert justeret under brug, skal du gentage anvendelsesproceduren fra

begyndelsen for at sikre, at du har ifart dig produktet pa korrekt vis. Nar du er ifgrt produktet i laengere tid,

skal du veere opmaerksom pa overdreven kompression osv. Lgsn om ngdvendigt lukningerne, og tag

produktetpa igen.

» Huvis produktet viser tegn pa slitage eller skader, eller hvis en velcrolukning ikke leengere fungerer godt, ber
produktet ikke anvendes.

« Brug ikke elastiske dele eller stof, hvis de ikke lseengere kan straekkes.

« Udfar ikke arbejde med velcrolukningerne eller speenderne Igsnet.

Hvis der opstar noget unormalt som f.eks. skader, brud, smerter, falelseslgshed, haevelse eller eksem under

brug af dette produkt, skal du straks stoppe med at bruge det og konsultere en lseege. Symptomerne kan

forveerres, hvis du fortseetter med at bruge produktet.

Pas pa ikke at klemme fingrene, nar du spaender og lgsner selen.

Velcrolukningerne er lavet af harde materialer. | sjeeldne tilfaelde kan fingre eller hud blive beskadiget, s& brug

produktet forsigtigt.

Sarg for at baere produktet over en undertrgije eller lignende tgj i stedet for direkte pa huden.

Sved og friktion kan fa farven pa dette produkt til at falme eller til at blive overfart til andre materialer.

Sgrg for, at velcrolukningerne ikke saetter sig fast pa tgjet. Hvis de gar det, kan tgjet blive flosset eller blive

beskadiget.
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[Delenes navne]

Skulderrem

Brystspeende

Band til justering af
skuldre

Band til justering
af starrelse

"~ Forstaerkningsbzelte

AN

SR

Larbeelte
L A

<Forside>

<Bagside>

[Anvendelsesprocedure]

@ Justér bandet til justering af starrelseefter din kropshgjde. Ret den nederste ende af justeringsanordningen ind
efter malemaerket.
I denne illustration er beereren 170 cm hgj.

| S~ /
[ — ST

=l N7~ Nederste end¢
(= justeringsanofdnipg
/. = I.‘ I“‘I ///’
,// e |
/ - \ AR
/ \ I )
i |

@ For din arm gennem hver afskulderremmene.

© Luk brystspaendet.
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O Fastgoer larbeelterne ved at traekke i dem. Placérbaeltet s& taet pa lysken som muligt for at undga, at det bevaeger
sig op.

@ Traek panelet til lukningforan teet om din talje, og (6] Speend forsteerkningsbeelterne ved at treekke i dem.
stram til.

P& hgjde
med navlen

S,

<Hgj> <Mellem> <Lav>
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[Vedligeholdelse og renggaring]

Vask ikke produktet sammen med genstande i lyse farver. Derved kan farven falme eller overfgres til andre

materialer.

Dette produkt kan vaskes i vaskemaskinen. Vask i en vaskepose. Efter vask heenges det til tarre i skyggen.
Nar du vasker dette produkt, skal du fastgare velcrolukningerne pa hoveddelen. Hvis du forsgger at vaske
dette produkt uden at lukke velcrolukningerne, kan det sveekke dets fastggringsevne.

Brug ikke strygejern eller klorinblegemiddel. Der kan dog anvendes iltblegemiddel.

Ma ikke tarretumbles. Det kan beskadige produktet.

Dette produkt kan ikke renses kemisk. Vadrensning er tilladt, men undga tarring i tarretumbler.

[Starrelsestabel]

Starrelse Taljeomkreds
M 65 -85cm
L 80 -100cm
LL 95-115cm

*Kropshgjde er fra 150 til 190 cm.

e Valg af stgrrelse

Maleomraderne er omtrentlige.

Veelg produktet ud fra din taljeomkreds.

Mal omkredsen af din naturlige talje i hgjde med navlen.
Hvis dine mal ligger mellem to sterrelser, skal du veelge den
-————----- med den stramhed, du foretraekker.

Navle

H

* Nar dette produkt skal bortskaffes, skal du sgrge for at fglge alle bortskaffelsesforordninger og -bestemmelser, der er specificeret
af dine lokale myndigheder.

* Produktets specifikationer og udseendekan aendres uden varsel med henblik pa forbedring.

* Vi tager alle mulige forholdsregler for at sikre produktkvaliteten, men hvis du finder fejl osv. i vores produkter, bedes du kontakte
salgsagenten.
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—— INSTRUKCJA OBSLUGI ———

Dziekujemy za zakup naszego produktu. Ze wzgledéw bezpieczenstwa przed rozpoczeciem uzytkowania

koniecznie zapoznaj sie z ponizszg instrukcjg obstugi.
Przechowuj jg rowniez w miejscu, w ktérym bedzie mozna w kazdej chwili po nig siegngc.

[Srodki ostroznosci]

Produkt ten nie pozwoli Ci uzywac¢ sity wiekszej niz zwykle. Unikaj podnoszenia zbyt ciezkich przedmiotéw lub

przyjmowania pozycji, ktére naktadajg wieksze obcigzenie niz to konieczne.

Nie uzywaj tego produktu, jesli masz sktonnos$¢ do alergii, wrazliwg skore lub jesli w czesci ciata, na ktérej

bedzie noszony produkt, wystepujg dolegliwosci, takie jak ztamanie, skaleczenie, dretwienie, obrzek lub

egzema.

Nalezy pamietac o stosowaniu sie do ponizszych ostrzezen i prawidtowym uzytkowaniu produktu. Niewtasciwe

uzytkowanie produktu moze doprowadzi¢ do probleméw z krgzeniem lub urazéw.

Nie uzywaj tego produktu do celéw innych niz wsparcie podczas pracy.

Pamietaj, aby uzywa¢ produktu o odpowiednim rozmiarze.

Jesli jestes w cigzy lub przypuszczasz, ze jestes w cigzy, skonsultuj sie z lekarzem.

Zaktadaj zgodnie z procedurg zaktadania.

Nie napinaj nadmiernie paskéw ani tasm.

Jesli podczas uzytkowania produkt poluzuje sie lub zsunie, powtdrz procedure zaktadania od poczatku, aby

upewni¢ sie, ze zatozono go prawidtowo. Przy dtugotrwatym noszeniu produktu uwazaj, aby nie powodowat

on zbyt duzego ucisku itp. W razie potrzeby odepnij zapiecia i zatéz ponownie.

¢ Nie uzywaj produktu, jesli wykazuje on jakiekolwiek oznaki zuzycia czy uszkodzenia, lub zapiecie na rzepy
straci swoje wiasciwosci.

¢ Nie uzywaj elastycznych czesci lub tkanin, jesli nie sg juz rozciggliwe.

¢ Nie pracuj z rozpietymi zapieciami na rzepy lub sprzgczkami.

Jesli podczas stosowania tego produktu pojawig sie jakiekolwiek dolegliwosci, takie jak uraz, ztamanie, bdl,

dretwienie, obrzek lub egzema, nalezy natychmiast zaprzestac jego stosowania i skonsultowac sie z lekarzem.

Dalsze korzystanie z produktu moze spowodowac nasilenie objawdw.

Podczas zapinania i odpinania zachowaj ostroznosc¢, aby unikng¢ przytrzasniecia palcéw.

Do zapie¢ na rzepy uzyto twardych materiatdw. W niektérych rzadkich przypadkach moze dojs¢ do

uszkodzenia palcéw lub skory, dlatego ostroznie uzywaj produktu.

Pamietaj, aby nosi¢ produkt na podkoszulku lub podobnej odziezy, a nie bezposrednio na skérze.

Kolor produktu moze wyblakng¢ lub zabarwic¢ inne materiaty pod wptywem potu lub tarcia.

Upewnij sig, ze rzepy nie przylegaja do odziezy. W przeciwnym razie odziez moze ulec postrzepieniu lub

uszkodzeniu.
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[Nazwy czesci]

Pasek
naramienny

Klamra piersiowa

Tasma regulujgca
paski naramienne

' ZC \
8 ';,/ \g‘\

—
Przedni panel ajac

T~

L \

<Przéd>

[Procedura zaktadania]

(1) Tasme regulujgca rozmiar dopasuj do wzrostu uzytkownika. Wyréwnaj dolny koniec regulatora ze znaczkiem
pomiarowym.

Uzytkownik na ilustracji ma 170 cm wzrostu.

\ Yauny —
‘ =l N7~ Dolny koniec
/3 y regulatora
/ ;"“ T (
o -\

"

T
ST
/ \ |
/ | \

/ i e
/

— ]
\\

@ Przeléz reke przez kazdy z paséw naramiennych. © Zapnij klamre piersiowa.
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(4] Zapnij pasy udowe, pociagajac je. Umies¢ pas jak najblizej pachwiny, aby zapobiec jego przesuwaniu sie w gore.

(5) Przeciagnij przedni panel zamykajacy ciasno (6) Zapnij pasy wzmachniajace poprzez ich pociggniecie.
wokét talii i zapnij.

[ [
] =

<Wysoko> <Srednio> <Nisko>

|

i
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[Pielegnacja i czyszczenie]

Nie pierz produktu z rzeczami o jasnych kolorach. Moze to spowodowac¢ wyblakniecie koloru lub zafarbowanie

innych materiatéw.

Produkt mozna prac¢ w pralce. Pierz w woreczku do prania. Po wypraniu powies$ do wyschniecia w zacienionym

miejscu.

Na czas prania tego produktu, przypnij rzepy do korpusu gtéwnego. Proba prania tego produktu bez zapietych

rzepéw moze doprowadzi¢ do ostabienia jego wtasciwosci mocujgcych.

Nie uzywaj zelazka ani wybielacza chlorowego. Mozliwe jest jednak zastosowanie wybielacza tlenowego.

Nie susz w suszarce bebnowej. Moze to spowodowaé uszkodzenie produktu.

Nie pierz produktu chemicznie. Dopuszczalne jest pranie na mokro, lecz unikaj suszenia w suszarce bebnowej.

[Tabela rozmiarow]

Rozmiar Obwad talii
M 65cm-85cm
L 80 cm- 100 cm
LL 95cm-115cm

*Zakres wzrostu wynosi od 150 cm do 190 cm.

e Jak wybra¢ rozmiar

Zakresy pomiarowe sg przyblizone.

Wybierz produkt na podstawie obwodu w talii.
Zmierz obwdd w swojej talii na wysokosci pepka.
Jesli Twoje wymiary mieszcza sie pomiedzy dwoma
- -@----- rozmiarami, wybierz ten o preferowanym poziomie
obcistosci.

|

* Podczas utylizacji tego produktu nalezy przestrzega¢ wszystkich rozporzadzen i przepiséw dotyczacych utylizacji okreslonych
przez wiadze lokalne.
* W celu ulepszenia produktu jego dane techniczne i wyglagd mogg ulec zmianie bez powiadomienia.
* Podejmujemy wszelkie mozliwe $rodki zapewniajgce jakos¢ produktéw, jednak w przypadku znalezienia jakichkolwiek wad itp. w
naszych produktach, skontaktuj sie z przedstawicielem handlowym.
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— NAVOD K POUZITI ————

Dékujeme vam za zakoupeni tohoto vyrobku. Z bezpeénostnich divodu si pfed pouzitim
dobfe prectéte tento navod k pouZiti.
UloZte jej na takové misto, aby vam byl kdykoliv k dispozici.

[Bezpeénostni upozornéni]

e Tento vyrobek vam neumozni vyvinout vétSi nez béznou silu. Vyvarujte se zvedani pfili§ tézkych predmétu

nebo poloh, které by vas zatézovaly vice, nez je nutné.

Nepouzivejte vyrobek, pokud mate sklony k alergiim, citlivou pokozku nebo jakykoli abnormalni stav v oblasti,
kde budete vyrobek nosit, jako je zlomenina, fezna rana, necitlivost, otok nebo ekzém.

Dbejte na dodrzovani nize uvedenych upozornéni a spravné pouZzivani vyrobku. PFi nespravném pouZiti
vyrobku muze dojit k porucham krevniho obéhu nebo ke zranéni.

Nepouzivejte tento vyrobek k jinym ucelim nez jako pracovni pomucku.

Ujistéte se, Ze pouZivate spravnou velikost vyrobku.

Pokud jste t€hotna nebo si myslite, Ze jste t€hotna, poradte se s Iékafem.

Vyrobek pouZivejte spravné v souladu s postupem noSeni.

Popruhy ani pasky pfili§ neutahuijte.

Pokud se vyrobek béhem pouzivani uvolni nebo Spatné nastavi, zopakujte postup nasazeni od zacatku,
abyste jej nosili spravné. Pfi dlouhodobém noSeni vyrobku davejte pozor na nadmérny tlak apod. V pripadé
potfeby uvolnéte zapinani a poté si exoskelet znovu nasadte.

Pokud vyrobek vykazuje znamky opotfebeni nebo poskozeni nebo pokud jiz nefunguje dobfe zapinani na
suchy zip, vyrobek nepouzivejte.

Nepouzivejte elastické ¢asti nebo tkaniny, pokud jiz nejsou pruzné.

Neprovadéjte prace s rozepnutymi suchymi zipy nebo prezkami.

Pokud se pfi pouzivani tohoto vyrobku vyskytne jakykoli problém, napfiklad poranéni, zlomenina, bolest,
necitlivost, otok nebo ekzém, okamzité prestante vyrobek pouzivat a poradte se s Iékafem. Pokud budete v
pouzivani vyrobku pokracovat, mohou se va$e pfiznaky zhorsit.

Pf¥i zapinani a rozepinani davejte pozor, abyste si neskfipli prsty.

Pro zapinani na suchy zip se pouzivaji tvrdé materialy. Vyjime¢né se muze stat, Ze dojde k poranéni prstl
nebo klze, proto vyrobek pouzivejte opatrné.

Exoskelet si neoblékejte pfimo na télo, ale na koSili, triko nebo podobny odév.

Pot a tfeni mohou vést k vyblednuti barvy tohoto vyrobku nebo se v dusledku toho miize obarvit jiny material.
Nepfipinejte suchy zip na odév - mize dojit k roztfepeni nebo poskozeni odévu.
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[Oznacéeni jednotlivych ¢asti exoskeletu]

Ramenni

Hrudni pa Hrudni pfezka Paska pro

nastaveni velikosti

Ramenni
nastavovaci pas

Podpurny pas

AN —
R

— Y
Pfedni zapinaci panel
&=

Y=

Stehenni pas
L A

e

<Pfedni strana> <Zadni strana>

[Postup noSeni]

@ Nastavte pasku pro nastaveni velikosti podle své télesné vysky. Vyrovnejte spodni konec sefizovaée se znaékou
velikosti.
UzZivatel na tomto obrazku je vysoky 170 cm.

'\,\‘\ ]
Yauny —
‘ =T N7~ Spodni konec
i< y sefizovate
/ f’ ,‘l ,“" f | | ) .
\ [ I | =
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O Tahem zapnéte stehenni pasy. Umistéte pas co nejblize k tfislim, aby se neposouval nahoru.

® Obepnéte predni zapinaci panel tésné kolem pasu (@ Tahem zapnéte podptirné pasy.
a zapnéte jej.

*Vy$ka hrudniho pasu je nastavitelna podle potfeby.

1 || [=— | |

\ [l

<Vysoka> <Stredni> <Nizk&>

i
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[Péce a Cistota]

e Neperte vyrobek se svétlymi pfedméty. Mohlo by dojit k vyblednuti barvy nebo k jejimu pfenosu na jiné
materialy.

e Tento vyrobek Ize prat v pracce. Perte v pracim sacku. Po vyprani jej povéste uschnout do stinu.

e P¥i prani tohoto vyrobku zapnéte vSechny suché zipy. Pokud jej vyperete bez zapnuti suchych zipli, mGze to
vést ke zhorSeni jejich pfilnavosti.

e Nepouzivejte zehlicku ani chlorové bélidlo. Lze v3ak pouzit kyslikové bélidlo.

Nesuste v suSi¢ce. Mohlo by dojit k poSkozeni vyrobku.

e Tento vyrobek nelze &istit v Sistirng. Cisténi vodou je pripustné, vyrobek se véak nesmi susit v bubnové susicce.

[Tabulka velikosti]

Velikost Obvod pasu
M 65 -85cm
L 80 -100cm
LL 95-115cm

*Rozsah télesné vysky je 150 az 190 cm.

e Jak vybrat velikost

Rozsahy velikosti jsou pfiblizné.

Vyrobek si vyberte podle obvodu pasu.

Zméfte obvod nejuzsi ¢asti pasu v Urovni pupku.

Pokud se vase rozméry pohybuji mezi dvéma velikostmi,
----@----- vyberte si tu, ktera vam sedi podle vasich pfedstav.

H

* Pfi likvidaci tohoto vyrobku dodrzujte vSechna nafizeni a pfedpisy o likvidaci stanovené mistnimi organy.

* Specifikace a vzhled vyrobku se mohou za u€elem zlepSeni bez pfedchoziho upozornéni zmeénit.

* Pfijimame veskera mozna opatfeni k zaijisténi kvality vyrobkl, pokud v8ak na nasich vyrobcich naleznete néjaké vady apod.,
kontaktujte prosim obchodniho zastupce.

\/ Innophys Co., Ltd.
,'\ I N N 0 P H YS https://innophys.net/musclesuit/contact-select/
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